FORMATION RELATION HUMAINCE

1€ ANNEE: L'ENFANCE €T L'ENFANT INTERIEUR
- RELATION X L’ENFANT

- LIBERER SON ENFANT INTERIEUR

Module1 : L’enfant et le cadre familial
Quels repéres, quelles régles, quelles limites, quels interdits ?
Construire son propre cadre

Module 2 : L’enfant, le pére, la meére, les fréres et soeurs
Le réle de chacun.
Développer sa personnalité

Module 3: L’enfant, la famille, et I'école
Parent et école, quel réle, quel lien ?
Avenir et devenir

Module 4 : L’éducation, un accompagnement
Grandir : les différentes étapes de I'évolution de I'enfant.
Construire sa conscience

Module 5: Les grands parents et la famille
Quel apport et quelle responsabilité partagée ?
Découvrir ses potentiels

Module 6 : L’enfant et ses peurs
Les moyens pour aider I'enfant a s’épanouir.
Libérer I'étre intérieur

Module 7 : L’enfant et la violence
Quelle aide, quel positionnement ?
Etre pacifique

Module 8 : L’enfant et les loisirs
Les activités, le but et les choix.
L'importance de jouer, réver, créer au quotidien.
Etre acteur de sa vie

Module 9 : L’enfant et son corps
L’écoute et le respect du corps : bobos, accidents, maladies.
Education en matiere de sexualité.
Mieux se connaitre

Module 10 : L’enfant et les valeurs morales
Role des parents. La meilleure prévention aux problémes
Avoir son libre-arbitre
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